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Dr. Hauschka Exklusivbehandlung
Eine ganz besonders intensive Behandlung. Mit Fußbad, Einstreichen der Arme und Beine, Rückenein-
streichung, Massage der Hände und Füße, Kopfentspannung, Reinigung, Bedampfung, Reinigungsmas-
ke, Augenbrauenkorrektur, Lymphstimulation, Exklusivampulle,  Exklusivpackung, Augenkompresse, 
Nacken- und Dekolletémassage und Tagespflege.

150 Min.  110 €

Dr. Hauschka Verwöhnbehandlung
Das umfassende Programm für den regenerierenden Impuls an Haut und Organismus. Mit Fußbad, Fuß- 
und Armeinstreichungen, Kopfentspannung, Reinigung, Dampfbad, Tiefenreinigungsmaske, Lymphsti-
mulation, Ampullenkur, Packung, Dekolletébehandlung und Tagespflege. 

120 Min. 91 €

dr. hauschka revitalisierungsbehandlung
Der Muntermacher für müde Haut. Besonders empfehlenswert in Umstellungsphasen wie Jahreszeit-
wechsel, Schwangerschaft, Geburt und Stillzeit. Mit Fußbad, Ausstreichen der Beine, Fußmassage, 
Reinigung, Bedampfung, Tiefenreinigungsmaske, Lymphstimulation, Ampullenkur, Packung, Nacken- 
und Dekolletémassage und Tagespflege.

90 Min. 78 €

dr. hauschka entspannungsbehandlung Für sie und ihn
Mit Fußbad, Entspannung Kopf, Reinigung, Lymphstimulation, Ampullenanwendung, Packung,  
Dekolletémassage und Tagespflege.

60 Min. 49 €

Dr. hauschka reinigungsbehandlung Für sie und ihn
Im Mittelpunkt steht die Tiefenreinigung zum Klären und Verfeinern der Haut. Mit Reinigung,  Be-
dampfung, Ausreinigung, Tiefenreinigung mit Reinigungsmaske, Nacken- und Dekolletémassage, 
Ampullenanwendung und Tagespflege                           

60 Min. 49 €

Zarte pflege in schwangerschaft
Ein Geschenk für Ihren Körper, der neues Leben umhüllt und gedeihen lässt. Jetzt ist es besonders 
wichtig die Haut dehnfähig zu halten und die Muskulatur und das Bindegewebe elastisch. Verspan-
nungen werden gelöst und das Lymphsystem angeregt. Mit Fußbad, entstauendes Ausstreichen der 
Beine mit Rosmarinbeinlotion, sanfte Fußmassage, wohltuendes Ausstreichen des Kopfes, Nacken und 
Dekolletémassage, kurze Reinigung und Tagespflege.

45 Min. 39 €

Zarte pflege in der Stillzeit
Ruhe- und Entspannungsphasen sind für Sie jetzt sehr wichtig, aber durch schlaflose Nächte und Pro-
bleme mit der neuen Lebenssituation kommen diese momentan eher zu kurz. Stress kann sich sofort 
auf den Milchfluss auswirken, deshalb geht es bei dieser Behandlung in erster Linie um Entspannung. 
Mit einem entspannenden Fußbad, Fußmassage, Austreichen von Armen und  Beinen mit Dr. Hauschka 
Citronen Körperöl (fördert den Formprozess), sanfte Nacken- und Dekolletémassage, Reinigung, 
Ampullenkur, Packung, Augenkompresse für frische, strahlende Augen.

75 Min. 61 €

anti-stress-paket „young mama“
In einer Zeit vielfacher Belastungen einen kurzen Moment loslassen und die Seele baumeln lassen. 
Ausstreichen der Arme mit Fitnesskörperöl, Handmassage, Reinigung,  Bedampfung,  Lymphstimu-
lation, Ampulle, Packung, Augenkompresse für frische, strahlende Augen, Dekolletémassage und 
Tagespflege.

60 Min. 49 €

revitalisierende körperbehandlung für rundum straffe haut
Mit der Gewichtszunahme in der Schwangerschaft werden Haut- und Körpergewebe enormen Bela-
stungen ausgesetzt. Eine anregende Bürstenmassage und eine Einreibung tut da besonders gut und 
pflegt außerdem die Haut. Die Verwendung von Pflanzenölen, ätherischen Ölen und in Öl ausge-
zogenen Blütenpflanzen üben dabei eine tiefgreifende Wirkung auf den gesamten Organismus aus. 
Fußbad, Bürstenmassage, Einreibung von Bauch, Beinen und Po.

60 Min. 49 €

BASISCHE KÖRPERBEHANDLUNG
Diese Behandlung hilft dem Körper Säuren und Schadstoffe auszuscheiden. Mit einem basischen 
Fußbad, einer Bürstenmassage und basischer Körperpackung.

75 Min. 61 €

„Schönheit ist innerer und äußerer Ausdruck des ganzen Menschen - seiner persönlichen Ausstrahlung und Harmonie“. Sie zu erreichen bedarf es einer 
individuellen Beratung und Zusammenstellung verschiedener Anwendungen.		
Um Ihr Programm optimal zu gestalten bieten wir Ihnen an, schon vor Ihrer Anreise zusammen mit unseren Naturkosmetikerinnen und Masseuren  ein Bera-
tungsgespräch zu führen. Dabei können Sie die gewünschten Anwendungen auch bereits buchen. So wird Ihr Aufenthalt nicht nur für Ihre Kinder zu einem 
traumhaften Wohlfühl-Urlaub. Erleben Sie mit einer ganzheitlichen Körper-, Haut- und Schönheitspflege, die individuell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt wird, 
die Harmonie innerer und äußerer Schönheit. Exklusive, natürliche Verwöhnprodukte von Dr. Hauschka und Primavera, verbunden mit einer Behandlungsweise 
bei der die wohltuende Berührung im Vordergrund steht, verhelfen Ihnen zu einem Zustand tiefen Wohlbefindens und Entspannens, das sich in einem frischen 
strahlenden Aussehen wiederspiegelt. Lernen Sie neue Wege kennen, um Ihre natürliche Schönheit zu unterstreichen und ganzheitliches Wohlfühlen zu erlan-
gen. Machen Sie in unserer Beautyabteilung Ihre ganz persönlichen Erfahrungen mit Ganzheitskosmetik und Gesundheitspflege.
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Beauty

Beauty für hände und füSSe Dauer Preis

Maniküre mit Packung und Massage 40 Min. 30 €

Pediküre mit Packung und Massage 45 Min. 35 €

Lackieren 15 Min. 10 €

Visagistik
Tages Make-up 20 Min. 19 €

Abend Make-up 25 Min. 25 €

Brauenkorrektur 10 Min. 7 €

Brauenkorrektur während einer Behandlung 10 Min. 3 €

Brauen färben 10 Min. 8 €

Wimpern färben 10 Min. 11 €

Besonnung
Solarium 10 Min. 3 €

Depilation
Oberlippe 5 Min. 8 €

Kinn 5 Min. 15 €

Achseln 10 Min. 15 €

Bikinilinie 10 Min. 22 €

Beine bis Knie 30 Min. 29 €

Beine komplett 45 Min. 44 €

Rücken 30 Min. 29 €
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ULRICHSHOF zum Verschenken
Eine tolle Idee und ein nettes Geschenk 
für liebe Freunde und Bekannte sind die  
ULRICHSHOF-Geschenkgutscheine. Was Sie 
auch immer schenken, mit den Angeboten des 
ULRICHSHOF vom Freizeitspaß über die Sport- 
und Wohlfühlangebote bis hin zum kompletten 
Urlaubsgenuss hinterlassen Sie mit Sicherheit 
einen unvergesslichen Eindruck.
Bestellen Sie Ihren Geschenkgutschein Online 
auf unserer Homepage www.ulrichshof.com 
oder rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.
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