WELLNESS - DAS BESTE FUR IHR KIND

Sicher, erfolgreich, selbstbewusst und kontaktfreudig durchs Leben. Das wiinschen wir uns fiir unsere Kinder. Alle fiirsorglichen Eltern fragen sich, ob
ihr Kind bereit fiir diesen Weg ist und mochten dafiir die bestmagliche Basis schaffen.

Unsere Therapeuten durchleuchten fiir Sie die Fahrbahn Ihres Kindes und unterstiitzen es dabei sein ganz eigenes wundervolles Potenzial zu entwickeln. Sie
benutzen dafiir verschiedenste, anerkannte Checksysteme. In jedem Fall erlautern Sie Ihnen das Ergebnis in einem ausfiihrlichen Gesprach.

UNSER ANGEBOT FUR IHR KIND Dauer Preis

BABY- ODER KINDERMASSAGE LEICHT GEMACHT

Sie mochten lhrem Kind selbst die wohltuende Wirkung einer Babymassage oder Kindermassage angedeihen

lassen? Kein Problem. Bei diesem Kurs zeigen Ihnen unsere Therapeuten wie Sie vorgehen und was zu beachten 60 Min 23 €
ist. Mit etwas Ubung und dem Einfiihlungsvermogen, dass Eltern fiir Ihre Kinder von Natur aus aufbringen, °

werden Sie sehr schnell in der Lage sein Ihr Kind selbst fachgerecht zu massieren.

Mindestteilnehmer: 3

HARMONISCHE BABYMASSAGE

Die Massage fordert die Durchblutung, entspannt die Muskulatur und regt den Stoffwechsel an. Blahungen konnen

positiv beeinflusst und Unruhezustande verbessert werden. Die Massage vermittelt lhrem Kind ein Rhythmus- .

geflihl, welches es ihm erleichtert, in den alltaglichen Ablauf zu finden. Die harmonische Babymassage ist eine 15 Min. 17 €
ganzheitliche Sinneserfahrung fiir Ihr Kind. Durch das Einbeziehen von Diiften, Olen, Farben und Musik werden

alle Sinne angesprochen. Fiir den Fall, dass sich Ihr Kind von einem Fremden nicht anfassen lasst, leitet unser

Therapeut die Eltern an.

KINDER-ENTSPANNUNGSMASSAGE

Diese speziell abgestimmte Massage in ausgeglichener Stimmung wirkt nicht nur bei der Bewaltigung von vielen .

Problemen auf sensible Weise unterstiitzend, sie stellt im wahrsten Sinne des Wortes eine fassbare Zuwendung 20 Min. 22 €
dar, die auf Kinder genauso positiv wirkt wie auf Erwachsene. Basisole und atherische Ole, Musik und die Massage

der verschiedenen Reflexzonen wirken hier auf das Angenehmste zusammen.

KINDER-KOSMETIK

Bei dieser Behandlung werden Kinder und Jugendliche an die Pflege ihrer Haut herangefiihrt. Mit warmen Kom- .

pressen, ausgleichenden Diiften, wohltuenden Massagen und pflegenden Packungen wird eine tiefe Entspannung 30 Min. 24 €
erzielt, welche eine positive Auswirkung auf das seelische Gleichgewicht hat. Zusatzlich werden wertvolle Tipps

fir die Pflege zu Hause gegeben.

BABY- UND KINDEROSTEOPATHIE

Funktionsstorungen beim Baby und Kind werden oftmals schon wahrend der Schwangerschaft und der Geburt

ausgelost. Verschiebungen der noch nicht fest verbundenen Schadelknochen wirken sich storend auf die Entwick-

lung der Nerven und GefaBe aus. Die aus diesen Blockaden resultierenden Symptome sind je nach Alter unter-

schiedlich: Babys reagieren z.B. mit Saugproblemen, Blahungen, Verstopfungen, Durchfall, Schlafstorungen, viel

Schreien und Spucken, Kiss-Syndrom und Schiefhals. Beim Klein-/Schulkind konnen Entwicklungsverzogerungen 45 Min 75 €
(Sprache, Motorik, Koordination, Bettnassen), erhohte Infektanfalligkeit, Allergien, Asthma, Neurodermitis, °
Konzentrations- und Lernprobleme, Hyperaktivitat, ADS, ADHS, Zahn- und Kieferprobleme sowie auch Atlas-Fehl-

stellungen die Folge sein. Die individuellen Behandlungen der Baby- und Kinderosteopathie l6sen die bestehenden

Blockaden auf sanftem Weg. Sie fiihren zu einer Normalisierung des Zusammenspiels aller Korperbestandteile und

unterstiitzen so stressfrei die gesunde Entwicklung von Baby, Klein- und Schulkind. Jens Spreckelsen, ein erfah-

rener Therapeut aus Leidenschaft, begleitet Sie und Ihre Kinder einfiihlsam auf diesem wertvollen Weg.
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